
XI edizione di “Planta, il giardino e non solo”
2-4 maggio 2025 presso l’Orto Botanico di Napoli
Università degli Studi di Napoli Federico II

Un ponte tra i saperi:
un viaggio tra arte, storia, 
archeologia e natura 
attraverso gli albi 
illustrati

Alfabetizzazione visiva e museale

Workshop, laboratori didattici, 
letture, quiz, giochi e attività creative 
per bambini, ragazzi e adulti
per tutta la durata della 
XI edizione di “Planta, 
il giardino e non solo”

realizzati a cura di
Judit Papp, Giorgia Ferrari, 
Maria Rosaria Marchionibus, 
Mari Giusi Verrastro, Dóra Jani, 
Viola Diletta Barbato, Francesco Petrucci



Venerdì 2 maggio 2025, 11.00-20.00

11.30-12.30 
1) 	 «APRIAMO GLI OCCHI SULLA NATURA!» a cura di Judit Papp
	 Attività di osservazione, lettura e commento 	

per bambini e ragazzi dai 6 anni in su
	 Un laboratorio per grandi e piccoli alla scoperta della natura at-

traverso le magiche pagine degli albi illustrati. Grazie alla sinergia 
tra testo e immagini, i partecipanti esploreranno il mondo naturale 
come mai prima d’ora: dalle meraviglie dei prati brulicanti di vita, 
al misterioso regno delle fate dei fiori ungheresi, fino ai principi 
fondamentali della teoria dell’evoluzione di Charles Darwin. Ogni 
albo, anche quelli senza parole, si trasforma in una porta per viag-
giare in ambienti e culture lontane, stimolando curiosità, immagi-
nazione e un profondo rispetto per il nostro mondo naturale.

2) 	 «COLORI, NATURA ED EMOZIONI» a cura di Mari Giusi Verrastro
	 Laboratorio didattico per bambini dai 3 ai 5 anni
	 Come ci fa sentire il sole splendente? Che cosa ci racconta il canto 

degli uccellini? E il vento che scuote gli alberi? Un laboratorio mol-
to semplice e efficace, sul potere del racconto attraverso i colori e la 
creazione di mondi fantastici partendo all’osservazione dell’am-
biente naturale.

15.30-16.30
1) 	 «PESCA BOTANICA» a cura di Giorgia Ferrari
	 Laboratorio didattico per tutte le età (varietà)
	 Un’attività immersiva e creativa per riscoprire il legame con la 

natura! I partecipanti, pescando a sorte da un sorprendente reci-
piente, saranno invitati a compiere delle piccole missioni botani-
che che coinvolgeranno la vista, il tatto, l’olfatto e l’udito. Un gioco 
che stimola l’osservazione, la creatività e la connessione emotiva 
con l’ambiente naturale, adatto a tutte le età e perfetto per chi 
vuole esplorare la natura in modo semplice e coinvolgente.



2)  «I SIMBOLI DI NAPOLI TRA STORIA E LEGGENDA: CREA IL
TUO SIMBOLO DELLA CITTÀ» a cura di Mari Giusi Verrastro 

 Laboratorio didattico per bambini dai 6 ai 10 anni
 Il fascino millenario di Napoli raccontato attraverso i simboli più 

magici che la rendono unica sin dal tempo degli antichi Greci: la 
Sirena Partenope, Pulcinella, il corno rosso, San Gennaro con il 
suo sangue miracoloso, il presepe con il suo mondo variegato. Alla 
scoperta di racconti curiosi su questa incredibile città.

 E tu, se potessi con un simbolo rappresentare Napoli, come lo faresti?

17.00-18.00
1)  «LE CARTE DEL BOSCO E DEL SOTTOBOSCO. UN MEMORY

PER ESPLORARE LA NATURA DELLA FINLANDIA» a cura di 
Giorgia Ferrari

 Laboratorio didattico per tutte le età (varietà)
 Mettiti alla prova e preparati a un’avventura tra i tesori dei boschi 

finlandesi! Questa attività diventa una spedizione alla scoperta 
del bosco nordico e dei suoi frutti, e ti permetterà di imparare i 
nomi di alberi, piante e bacche tipici anche in finlandese. Abbi-
nando le carte giuste, i partecipanti affineranno i sensi, l’intuito 
e la memoria, come veri e propri esploratori. Un gioco dinamico e 
coinvolgente per chi vuole immergersi nell’atmosfera unica della 
Finlandia, tra sfide, scoperte e meraviglia.

2)  «NAPOLI D’AUTORE, A MODO MIO!»
a cura di Mari Giusi Verrastro

 Laboratorio per ragazzi 12/16 anni
  La rappresentazione di Napoli attraverso gli autori e le correnti 

artistiche più importanti ci fa soffermare sui simboli della città e 
sulla sua atmosfera. Ricreiamo una Napoli d’autore a modo no-
stro, prendendo spunto dai dipinti che ci hanno più colpito.

11.00-18.00
 Attività creative, giochi e quiz a cura di Dóra Jani e Viola

Diletta Barbato

Sabato 3 maggio 2025, 9.00-20.00
11.30-12.30 
1) 	 «ISTRUZIONI PER UN ERBARIO ALQUANTO BIZZARRO 		

E FANTASIOSO» a cura di Giorgia Ferrari
	 Laboratorio didattico per bambini e ragazzi 	

dai 6 anni in su
	 Un laboratorio in cui le piante cambiano nome e l’erbario... 

perde la bussola! Armati di fantasia e spirito d’osservazione, i 
partecipanti dovranno riconoscere fiori e piante partendo da 
nomi completamente storpiati, per poi cimentarsi nel disegno 
delle specie ‘linguisticamente’ modificate. E non è finita qui: i 
partecipanti saranno poi invitati a continuare l’elenco di fiori e 
piante storpiati, scatenando l’inventiva e la fantasia. Un gioco 
di intuito botanico e immaginazione sfrenata, perfetto per chi 
ama la natura, le sfide, i giochi linguistici e... qualche risata tra 
le ricchezze dell’Orto Botanico.

2) 	 «GLI ALBI ILLUSTRATI: IL MONDO CON GLI OCCHI 	
DI UN BAMBINO» a cura di Mari Giusi Verrastro

	 Attività di osservazione, lettura 		
e commento per bambini dai 3 agli 8 anni	
Gli albi illustrati sono un efficace strumento 
di conoscenza del mondo attraverso il 
linguaggio visivo delle immagini e 
consentono ai più piccoli di acquisire 
significati e contenuti in modo sem-
plice e corretto, con il loro apporto 
attivo di senso e immaginazione.

	 Si proporranno diverse tipologie 
di albi che riguardano tematiche 
artistiche, storiche, di gestione 
emotiva, di educazione civica.



15.30-16.30 
1) 	 «GITA IMMAGINARIA NEI BOSCHI DEL NORD EUROPA GUI-

DATI DA ALBI ILLUSTRATI. ESPLORIAMO, RICONOSCIAMO GLI 
ALBERI E IMPARIAMO I LORO NOMI... ANCHE IN FINLAN-
DESE!» a cura di Giorgia Ferrari

	 Attività di osservazione, lettura e commento 	
per tutte le età (varietà)

	 Preparatevi a partire per una gita speciale, senza valigia né bi-
glietto! Guidati da splendidi e delicati albi illustrati finlandesi, 

ci immergeremo nei boschi incantati del Nord Europa, 
esplorando alberi maestosi, riconoscendo foglie, 

frutti e cortecce, e imparando a dare loro un 
nome... anche in finlandese! Un viag-

gio immaginario che allena i sensi, 
arricchisce il vocabolario bo-

tanico e fa sognare foreste 
lontane, il tutto attraver-

so il potere delle imma-
gini e della fantasia.

2) 	 «I SIMBOLI DI NAPOLI TRA STORIA E LEGGENDA: CREA IL 
TUO SIMBOLO DELLA CITTÀ» a cura di Mari Giusi Verrastro

	 Laboratorio didattico per bambini dai 6 ai 10 anni
	 Il fascino millenario di Napoli raccontato attraverso i simboli più 

magici che la rendono unica sin dal tempo degli antichi Greci: la 
Sirena Partenope, Pulcinella, il corno rosso, San Gennaro con il 
suo sangue miracoloso, il presepe con il suo mondo variegato. Alla 
scoperta di racconti curiosi su questa incredibile città.

	 E tu, se potessi con un simbolo rappresentare Napoli, come lo faresti?

17.00-18.00 
1) 	 «CACCIA AI TESORI D’ARTE NEGLI ALBI ILLUSTRATI» 		

a cura di Judit Papp
	 Attività di osservazione, lettura e commento 	

per bambini dagli 8 anni in su
	 In questo laboratorio partiremo per una caccia al tesoro tra le pa-

gine degli albi illustrati, alla ricerca di capolavori nascosti e di cita-
zioni visive di personaggi della cultura popolare, reali o di fantasia! 
Con giochi di osservazione, stimolando la curiosità e l’osservazione 
attenta, i partecipanti impareranno a riconoscere questi omaggi 
nascosti, scoprendo come gli illustratori costruiscono un dialogo 
sottile e ricco tra immaginario collettivo e narrazione visiva, impa-
rando a guardare l’arte con occhi nuovi e pieni di meraviglia.

2) 	 «LA VITA DEGLI ALBERI NEGLI ALBI ILLUSTRATI» 		
a cura di Dóra Jani

	 Laboratorio didattico per bambini dai 3 ai 6 anni
	 Un viaggio affascinante nel mondo verde degli alberi, raccontato 

attraverso le pagine degli albi illustrati! In questa attività, i piccoli 
partecipanti esploreranno le storie che gli alberi raccontano. Tra 
radici che affondano nella terra, rami che si allungano verso il cielo 
e foglie che danzano al vento, scopriremo il ciclo di vita degli alberi 
e il loro ruolo nell’ecosistema. Un’opportunità per avvicinarsi alla 
botanica e alla natura con la meraviglia e l’incanto delle immagini.

9.00-18.00
	 Attività creative, giochi e quiz a cura di Dóra Jani e Viola 

Diletta Barbato



Domenica 4 maggio 2025, 9.00-20.00
11.30-12.30
1) 	 «CONOSCIAMO MEGLIO I FRUTTI E LE VERDURE 	

CON L’AIUTO DI LIBRI-GIOCO!» a cura di Judit Papp
	 Laboratorio didattico per bambini dai 3 ai 5 anni
	 Un laboratorio gustoso e creativo che unisce il piacere della lettura 

con la scoperta di frutti e verdure! Attraverso libri-gioco interatti-
vi, i partecipanti esploreranno il mondo delle piante da cucina in 
modo divertente e coinvolgente. Ogni libro diventa un’avventura, 
dove i bambini (e non solo!) potranno imparare a riconoscere, 
nominare e scoprire curiosità su frutti e ortaggi, divertendosi con 
attività pratiche. Un’esperienza educativa che stimola la curiosità, 
la memoria e l’amore per la natura, mentre si esplorano i colori, i 
sapori e le forme delle piante che arricchiscono la nostra tavola.

2) «NAPOLI IN MOSTRA: DISEGNIAMO I MONUMENTI 		
E LE OPERE» a cura di Maria Rosaria Marchionibus

	 Laboratorio didattico per bambini e ragazzi dai 6 anni in su
	 Un laboratorio pensato per avvicinare i bambini alla storia e alla 

bellezza del patrimonio napoletano. Durante l’attività, i piccoli 
partecipanti ascolteranno brevi racconti dedicati ai principali 
monumenti e opere d’arte della città, scoprendone curiosità e si-
gnificati. Ispirati da queste storie, realizzeranno poi i loro disegni, 
che verranno esposti in una piccola mostra finale, dando vita a 
una personale e colorata reinterpretazione di Napoli attraverso gli 
occhi dei bambini.

1) 15.30-16.30
	 «IMPARIAMO A (RI)CONOSCERE GLI ALBERI 		
	 E LE LORO FOGLIE INSIEME AI LORO NOMI... 	
	 GIOCANDO CON LE LINGUE!» a cura di Judit Papp
	 Laboratorio didattico per bambini e ragazzi dai 6 anni in su
	 Un’attività divertente e interattiva per avvicinarsi al mondo degli 

alberi e delle loro foglie, esplorando non solo la botanica ma anche 
le diverse lingue! I partecipanti avranno l’opportunità di riconoscere 
le foglie di vari alberi, scoprendo le loro caratteristiche, e impare-
ranno i loro nomi... non solo in italiano, ma anche in altre lingue 
(inglese, francese, ungherese, finlandese e... napoletano)! Un gioco 
che stimola la memoria, la curiosità linguistica e la conoscenza della 
natura, per un’esperienza educativa e ludica allo stesso tempo. Un 
modo originale per connettere il mondo vegetale con il linguaggio.

2) 	 «LA CATENA DEL RACCONTO» 				  
a cura di Maria Rosaria Marchionibus

	 Laboratorio didattico per bambini e ragazzi 	
dai 4 agli 8 anni

	 Un laboratorio creativo di narrazione condivisa, dove i bambini in-
ventano insieme una storia, pezzo dopo pezzo. Si comincia scegliendo 
i personaggi, poi, a turno, ognuno aggiunge una parte del racconto, 
contribuendo a far crescere la trama con fantasia e sorpresa. Alla fine, 
i piccoli autori possono dare forma alla loro storia anche attraverso il 
disegno, illustrando personaggi e scene inventati insieme.



17.00-18.00 
1) 	 «CACCIA AI TESORI D’ARTE NEGLI ALBI ILLUSTRATI» 		

a cura di Judit Papp
	 Attività di osservazione, lettura e commento 		

per bambini dagli 8 anni in su
	 In questo laboratorio partiremo per una caccia al tesoro tra le pa-

gine degli albi illustrati, alla ricerca di capolavori nascosti e di cita-
zioni visive di personaggi della cultura popolare, reali o di fantasia! 
Con giochi di osservazione, stimolando la curiosità e l’osservazione 
attenta, i partecipanti impareranno a riconoscere questi omaggi 
nascosti, scoprendo come gli illustratori costruiscono un dialogo 
sottile e ricco tra immaginario collettivo e narrazione visiva, impa-
rando a guardare l’arte con occhi nuovi e pieni di meraviglia.

2) 	 «LA VITA DEGLI ALBERI NEGLI ALBI ILLUSTRATI» 		
a cura di Dóra Jani

	 Laboratorio didattico dai 3 ai 6 anni
	 Un viaggio affascinante nel mondo verde degli alberi, raccontato 

attraverso le pagine degli albi illustrati! In questa attività, i piccoli 
partecipanti esploreranno le storie che gli alberi raccontano. Tra 
radici che affondano nella terra, rami che si allungano verso il cielo 
e foglie che danzano al vento, scopriremo il ciclo di vita degli alberi 
e il loro ruolo nell’ecosistema. Un’opportunità per avvicinarsi alla 
botanica e alla natura con la meraviglia e l’incanto delle immagini.

9.00-18.00
	 Attività creative, giochi e quiz a cura di Dóra Jani e Viola 

Diletta Barbato

Referente del progetto di Public Engagement 
dell’Università di Napoli L’Orientale: Prof.ssa Judit Papp
Dipartimento di Studi Letterari, Linguistici e Comparati
(jpapp@unior.it)


